
Inscriptions et 
renseignements :

Service Municipal des Sports, 
254 avenue de la Division-Leclerc

Tél. : 01 43 50 07 92

Ecrire en MAJUSCULE et cocher les cases correspondantes

BULLETIN D’INSCRIPTION

AVANT LE 30/11/2011 SUR PLACE

❏ 5 km 8 € ❏ 5 km 10 €

❏ 15 km individuel 12 € ❏ 15 km individuel 15 €

❏ 15 km par équipe 12 € (par personne) ❏ 15 km par équipe 15 € (par personne)

Nom de l’équipe (3 coureurs) :

N° DOSSARD

NOM :

PRENOM :

ANNEE DE NAISSANCE :

SEXE :

CODE CLUB FFA :

CLUB / ENTREPRISE :

NUMERO DE LICENCE FFA :

ADRESSE :

CODE POSTAL :

VILLE :

TELEPHONE :

E-MAIL :

AUTORISATION PARENTALE (pour les mineurs)
J’autorise mon fils (ma fille)…………………………à participer à la course sous mon
entière responsabilité, M. ou Mme…………………….

Je reconnais et accepte que par le seul fait de mon inscription je m’engage à me sou-
mettre à l’ensemble des dispositions du règlement de la foulée hivernale. Les inscrip-
tions par fax ne sont pas autorisées.

DATE : SIGNATURE OBLIGATOIRE :

(des parents pour les mineurs) 

Ville de Châtenay-Malabry

COURSE
100% NATURE

Course inscrite au Trophée des Hauts-de-Seine

Parcours de 5 km et 15 km

Dimanche 4 décembre 2011 

à 9 h 30



● CLASSEMENT 
Pour le 15 km :
Un lot sera remis aux 1 000 premiers arrivants.
Un trophée sera remis aux 3 premiers du classement scratch homme et femme.
Une coupe aux 3 premiers de chaque catégorie : Juniors, Espoirs, Seniors, V1,
V2, V3, V4 homme et femme.
Une coupe à la première équipe de 3 coureurs.
Récompense au premier Châtenaisien et à la première Châtenaisienne.
Pour le 5 km :
Une coupe aux premiers de chaque catégorie : Minimes, Cadets, Juniors,
Espoirs, Seniors, V1, V2, V3, V4 homme et femme.
Récompense au premier Châtenaisien et à la première Châtenaisienne.
Les trophées et coupes ne peuvent être cumulés.

● MOYENS D’ACCÈS 
RER B : station La-Croix-de-Berny (Pas de bus le dimanche)
RER B : station Robinson puis bus 195 arrêt Salvador-Allende
Voiture :
A86 direction Versailles : sortie Châtenay-Malabry.
A86 direction Créteil : sortie Croix-de-Berny puis Châtenay-Malabry, fléchage
“Foulée Hivernale”

● SERVICE MÉDICAL 
L’assistance médicale de cette épreuve sera suivie par la Croix-Rouge française.

● VESTIAIRE 
Un vestiaire avec douches et toilettes est mis à disposition des concurrents.

● ASSURANCE 
Souscrite auprès d’une compagnie d’assurance par le comité d’orga-
nisation.

● CERTIFICAT MÉDICAL 
Seules les licences FFA, FSCF, FSGT et uFolep mention athlé-
tisme sont acceptées.
Les coureurs non licenciés FFA doivent impérativement
fournir un certificat médical de non contre indication à
la pratique de l’Athlétisme ou de la course à pied en
compétition, datant de moins d’un an à la date de
l’épreuve. Article 213-3 du code du sport.

● CHRONOMÉTRAGE ET RÉSULTAT 
Top chrono :
Par puce électronique
Résultat : disponible sur le site
www.topchrono.biz

● PRÉSENTATION 
L’épreuve est organisée par la section Aventure Pédestre de l’ASVCM, l’office municipal
des sports de Châtenay-Malabry avec la collaboration de la Ville de Châtenay-Malabry.
Le départ et l’arrivée s’effectuent au gymnase Thomas-Masaryk, rue Lamartine.
Parcours entièrement en forêt. Dernière édition avant nouveau parcours.
Une boucle de 5 km avec un ravitaillement à l’arrivée.
Une boucle de 15 km avec trois ravitaillements dont un à l’arrivée.
15 km départ à 9 h 30
5 km départ à 9 h 40
Parking de 250 places à 500 m du départ

● RÈGLEMENT 
Épreuve sous autorisation préfectorale, homologuée par le CDCHS.
La course est ouverte aux personnes licenciées et non licenciées de toutes
nationalités. Les organisateurs se réservent le droit de refuser la participation
à la course des personnes ne respectant pas le règlement.
Les concurrents autorisent les organisateurs à utiliser les photos prises lors de
la course.
Si la course est annulée pour cas de force majeure ou pour un motif indépen-
dant de la volonté de l’organisateur, aucun remboursement des frais d’inscrip-
tion ne pourra être effectué. De même, le montant de l’inscription reste acquis
en cas de désistement.

● INSCRIPTION 
Jusqu’au 30 novembre 2011 :
8 € pour le 5 km
12 € pour le 15 km
Chèque à l’ordre de L’OMS de Châtenay-Malabry
(1 € reversé au Téléthon)
Sur place :
10 € pour le 5 km
15 € pour le 15 km
Chèque à l’ordre de L’OMS de Châtenay-Malabry
(1 € reversé au Téléthon)

● DOSSARD 
À retirer sur place le dimanche 4 décembre 2011 de 7 h à 9 h

● CATÉGORIES 
Pour le 15 km :
Junior, Espoir, Senior, Vétérans (homme et femme)
Pour le 5 km :
Minime, Cadet, Junior, Espoir, Senior et Vétéran (homme et femme)

Inscriptions et 
renseignements :

Service Municipal des Sports, 
254 avenue de la Division-Leclerc

Tél. : 01 43 50 07 92
Site : www.chatenay-malabry.fr


