
Endives et
pommes émincées

Rôti de dinde 
thym

Purée de patate 
douce

Fromage à la 
coupe

Compote

Taboulé

Omelette gruyère

Brocolis

Yaourt

Fruit de saison

Salade verte et 
maïs

Poisson meunière

Nouilles à la sauce 
tomate

Gruyère

Compote

Suprême de 
pomelos

Bœuf émincé à la 
tomate

Riz pilaf

Fromage à tartiner

Compote

Potage de légumes

Poisson au lait de 
coco

Carottes en 
rondelles

Fromage blanc

Fruit de saison

Fruit de saison, 
pain, yaourt

Compote, pain,
fromage

Fruit de saison, 
gâteau maison, lait

Fruit de saison, 
pain et barre de 

chocolat, lait

Compote, pain, 
fromage

Du 5  au 9 Janvier 2026

Rôti de dinde

Purée

Endives

Compote 

Omelette 

Purée

Brocolis

Compote

Poisson beurre 
fondu

Purée

Potiron

Compote

Bœuf émincé

Purée

Betteraves

Compote 

Poisson citronné

Purée

Carottes

Compote 

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile est BIO.
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Carottes à 
l’orange

Poisson beurre 
fondu

Riz créole

Comté

Compote

Salade de pomme 
de terre

Escalope volaille à 
l'estragon

Gratin de chou 
fleur

Chèvre

Compote

Haricots verts 
moutarde

Rôti de porc 
tomate

Boulgour

Port Salut

Pomme

Scarole aux dès de 
mimolette

Blanquette de veau

Carottes

Fromage à tartiner

Compote

Potage de légumes

Poisson basquaise

Epinards 

Fromage  blanc

Fruit de saison

Du 12 au 16 Janvier 2026

Poisson beurre 
fondu

Purée

Céleri

Compote

Escalope volaille à 
l'estragon

Purée

Chou fleur

Compote

Rôti de porc 
tomate

Purée

Haricots verts

Compote

Blanquette de 
veau

Purée

Carottes

Compote

Poisson

Purée

Epinards

Compote

Compote, yaourt,
eau

Compote, yaourt,
eau

Compote, yaourt,
eau

Compote, yaourt, 
eau

Compote, yaourt, 
eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile est BIO.
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés

Fruit de saison, 
petite beurre, lait

Fruit de saison, 
pain, fromage

Compote, 
viennoiserie, 

yaourt

Fruit de saison,
céréales, lait

Jus de saison,
pain, fromage



Coleslaw au 
fromage blanc

Tortillas

Pommes de terre 
de la tortilla

Yaourt

Compote

Salade de pâtes

Sauté de bœuf au 
thym

Brocolis à l’ail

Brie

Fruit de saison

Salade verte aux 
dès de mimolette

Rôti de porc 
pruneaux 

dénoyautés

Semoule aux 
raisins

Cantal

Compote

Carottes ciboulette

Poisson sauce 
citron

Purée de céleri

Fromage à tartiner

Fruit cuit maison

Potage de légumes

Poulet rôti 

Riz pilaf

Pyrénées

Fruit de saison

Fruit de saison,
pain, fromage

Compote, brioche,
lait

Fruit de saison, 
gaufrette, yaourt

Fruit de saison, 
céréales, lait

Compote, pain, 
fromage

Du 19 AU 23 Janvier 2026

Œuf dur

Purée

Carottes

Compote

Sauté de bœuf au 
thym

Purée 

Brocolis

Compote

Rôti de porc

Purée

Betteraves

Compote

Poisson sauce 
citron

Purée

Céleri

Compote

Poulet rôti 

Purée

Potiron

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile est BIO.
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Endives et 
lamelles de 

pomme

Escalope de 
volaille normande

Patate douce 
sautées

Edam

Compote

Salade de riz

Poisson citronné

Haricots verts

Carré Est

Fruit de saison

Carottes cuites au 
cumin

Jambon de porc

Torsettes

Mimolette

Fruit de saison

Salade de céréales

Sauté de veau aux 
fruits secs

Epinards béchamel 

Kiri

Compote

Potage de 
légumes

Brandade de 
poisson

Fromage blanc

Fruit de saison

Fruit de saison,
pain et barre au 

chocolat, lait

Compote, pain, 
fromage,

Compote, petit
beurre, yaourt

Fruit de saison,
céréales, lait

Compote, pain, 
fromage

Du 26 au 30 Janvier 2026

Escalope de 
volaille

Purée

Poireaux

Compote

Poisson citronné

Purée 

Haricots verts

Compote

Jambon de porc

Purée

Carottes

Compote

Braisé de veau

Purée

Epinards

Compote

Poisson au beurre 
fondu

Purée

Chou fleur

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile est BIO.
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Radis noir râpé

Filet de poisson 
frais à la 

provençale

Riz créole

Yaourt

Compote

Salade de pomme 
de terre

Sauté de bœuf 
curry léger

Haricots verts

Gruyère

Suprême de 
pomelos

Salade céréales

Palette de porc 
moutarde légère

Chou romanesco

Fromage

Fruit de saison

Chiffonnade salade 
verte 

Poisson beurre 
fondu

Polenta

Chavrou

Compote

Potage de 
légumes

Rôti de dinde 

Printanière de 
légumes

Tome grise

Fruit de saison

Fruit de saison, 
pain, fromage

Compote, crêpe 
chandeleur, lait, 

eau

Jus de fruit, gâteau 
maison, yaourt, 

eau

Fruit de saison,
pain, fromage, eau

Compote, 
céréales, lait

Du 2 au 6 Février 2026 

Filet de Poisson 
frais

Purée

Blancs de 
poireaux

Compote

Braisé de bœuf 

Purée

Haricots verts

Compote

Rôti de porc

Purée

Chou romanesco

Compote

Poisson beurre 
fondu

Purée

Betteraves

Compote

Rôti de dinde 

Purée

Carottes

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile est BIO.
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Carottes 
citronnées

Poisson sauce 
citronnée 

Céréales 
gourmandes

Gouda

Compote

Haricots verts

Veau Marengo

Coquillettes au jus

Fromage

Fruit de saison

Salade verte

Saucisse de porc

Jardinière de 
légumes

Edam

Semoule au lait

Salade de riz et 
petits légumes

Emincé de dinde 
curry

Brocolis

Gouda Fromage 
blanc

Compote

Potage de légumes

Omelette 
ciboulette

Carottes vichy 

Camembert

Compote

Fruit de saison,
pain au lait, lait, 

eau

Compote, pain et 
barre chocolaté, 

yaourt, eau

Fruit de saison,
céréales,  lait, eau

Fruit de saison, 
pain, fromage, eau

Fruit de saison, 
pain, fromage, eau

Du 9 au 13 Février 2026

Poisson citronnée 

Purée

Carottes

Compote

Veau

Purée

Haricots verts

Compote

Jambon de porc

Purée

Petits pois

Compote

Emincé de dinde

Purée

Brocolis

Compote

Omelette

Purée

Epinards

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile est BIO.
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Céleri fromage 
blanc

Poisson aux petits 
légumes

Printanière de 
légumes 

Suisses

Fruit de saison

Duo de choux

Sauté de volaille

Nouilles sautées 
aux légumes

Chèvre

Compote

Radis émincés

Jambon

Purée

Fromage blanc

Fruit cuit maison

Céréales 
gourmandes

Sauté de bœuf  
paprika

Chou fleur braisé

Fromage

Fruit de saison

Potage de 
légumes

Poisson frais 
sauce persillée

Riz créole

Rouy

Compote

Jus de fruit, pain, 
fromage, eau

Fruit de saison, 
viennoiserie,
yaourt, eau

Fruit de saison, 
pain, fromage, eau

Compote, biscuits, 
lait, eau

Fruit de saison,
céréales, lait, eau

Du 16 au 20 Février 2026

Poisson au 
beurre fondu

Purée

Céleri

Compote

Sauté de volaille

Purée

Carottes

Compote

Jambon

Purée

Betterave

Compote

Sauté de bœuf

Purée

Chou fleur 

Compote

Poisson frais

Purée

Haricot beurre

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau Compote,

yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile est BIO.
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Betteraves et 
lamelles de 

pomme

Lasagne maison

Babybel

Fruit de saison

Mâche aux raisins

Rôti de porc sauce 
tomate

Pommes braisées

Fromage

Compote

Taboulé

Poulet rôti

Poêlée de légumes

Fromage à la coupe

Fruit de saison

Potage de légumes 
de la ferme

Poisson meunière

Haricots verts

Brie

Fruit de saison

Carottes a l’orange

Sauté de veau à 
l’orange

Coquillettes

Yaourt

Compote

Compote, pain 
d’épices, lait, eau

Fruit de saison, 
pain, fromage,  eau

Compote, 
madeleine, yaourt,

eau

Compote, céréales, 
lait, eau

Fruit de saison, 
pain, fromage, eau

Du 23 au 27 Février 2026

Jambon de dinde

Purée

Betterave

Compote

Rôti de porc

Purée

Épinards

Compote

Blancs de poulet

Purée 

Potiron

Compote

Poisson

Purée

Haricots verts

Compote

Sauté de veau à 
l’orange

Purée

Carottes

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile est BIO.
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Endives et 
lamelles de 

pomme

Escalope de 
volaille

Polenta

Suisses

Compote

Salade de pomme 
de terre

Omelette

Brocolis en gratin

Reblochon

Fruit de saison

Radis

Saucisse

Lentilles 

Pyrénées

Compote

Mâche et maïs

Filet de poisson au 
beurre fondu

Carottes

Fromage à tartiner

Compote

Potage de légumes 
de la ferme

Rôti de veau

Nouilles au jus

Fromage blanc

Fruit de saison

Fruit de saison,
pain, fromage, eau

Jus de fruit,
brioche, lait, eau

Fruit de saison, 
gâteau maison, 

yaourt, eau

Fruit de saison,
biscuit, lait, eau

Compote, pain, 
fromage,  eau

Du 2 au 6 Mars 2026

Escalope de 
volaille

Purée

Endives

Compote

Omelette

Purée 

Brocolis

Compote

Jambon de porc 

Purée 

Haricots verts

Compote

Filet de poisson au 
beurre fondu

Purée

Carottes

Compote

Rôti de bœuf 

Purée

Potiron

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile est BIO.
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Carottes râpées 
ciboulette

Poisson citronné

Pomme de terre 
braisées

Saint Paulin

Compote

Salade de pâtes

Sauté de volaille a 
la crème

Epinards à la 
crème

Fromage

Fruit de saison

Chiffonnade de 
salade verte

Jambon de porc

Purée

Gouda

Compote

Petite pizza aux 
légumes

Sauté de veau au 
thym

Choux de 
Bruxelles

Chèvre

Fruit de saison

Potage de légumes

Poisson hollandais

Riz aux petits 
légumes

Yaourt

Fruit de saison

Compote, 
madeleine, lait,

eau

Compote, pain,
fromage, eau

Fruit de saison,
céréales, lait, eau

Jus de fruit,
brioche, yaourt, 

eau

Compote, pain,
fromage, eau

Du 9 au 13 Mars 2026

Poisson citronné

Purée

Carottes

Compote

Sauté de volaille 

Purée

Epinards

Compote

Jambon de porc

Purée

Céleri

Compote

Sauté de veau au 
thym

Purée

Chou fleur

Compote

Poisson 

Purée

Haricots beurre

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile est BIO.
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Chou rouge et 
lamelles de 

pommes

Blanc de poulet

Purée de céleri

Mimolette

Compote

Haricots verts et 
maïs

Poisson aux petits 
légumes

Boulgour à la sauce 
tomate

Fromage

Fruit de saison

Salade de riz

Rôti de porc 
paprika

Jardinière de 
légumes

Fromage blanc

Fruit de saison

Salade verte

Sauté de bœuf a la 
tomate

Nouilles

Chavroux

Compote 

Potage de légumes

Emincé de dinde 
normande

Dés de butternut et 
pomme de terre au 

four

Comté

Fruit de saison

Compote, pain et 
barre chocolaté, 

lait, eau

Fruit de saison,
viennoiserie,
yaourt, eau

Compote, pain,
fromage, eau

Fruit de saison, 
céréales, lait, eau

Jus de fruit, pain,
fromage, eau

Du 16 au 20 Mars 2026

Blanc de poulet

Purée

Betteraves

Compote

Poisson citronné

Purée

Haricots verts

Compote

Rôti de porc

Purée

Carottes

Compote

Sauté de bœuf 

Purée

Brocolis

Compote

Emincé de dinde

Purée

Epinards

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile et BIO
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Salade verte en 
chiffonnade

Rôti de veau à 
l’orange

Céréales 
gourmandes

Edam

Compote

Salade de pâtes

Omelette

Epinards à la crème

Suisses

Fruit de saison

Concombre 
nordique

Escalope de volaille

Nouilles

Fromage

Compote

Potage de légumes

Poisson sauce 
safrané

Boulgour

Gruyère

Fruit de saison 

Taboulé

Blanc de poulet

Chou fleur en 
gratin 

Brie

Fruit de saison

Fruit de saison,
céréales, lait, eau

Jus de fruit, pain,
fromage, eau

Fruit de saison, 
madeleine, yaourt, 

eau

Compote, biscuits, 
lait, eau

Compote, pain,
fromage, eau

Du 23 au 27 Mars 2026

Rôti de veau

Purée

Brocolis

Compote

Omelette

Purée

Epinards

Compote

Escalope de 
volaille

Purée

Carottes

Compote

Poisson sauce 
safranée

Purée

Haricots beurre

Compote

Blanc de poulet

Purée

Chou fleur

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile et BIO
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés



Endives au bleu

Poulet à la 
moutarde douce

Polenta

Fromage blanc

Compote

Suprême pomelos

Clafoutis pomme 
de terre

Brocolis

Camembert

Compote

Betteraves et 
lamelles de 

pomme

Brandade de 
poisson

Cantal

Fruit de saison

Houmous

Sauté de bœuf aux 
olives vertes

Petits pois carottes

Beaufort

Fruit de saison

Potage de légumes

Poisson citronné

Riz créole

Yaourt

Fruit de saison

Fruit de saison,
pain, fromage, eau

Fruit de saison, 
brioche, lait,  eau

Compote, pain 
d’épices, fromage, 

eau

Compote,
céréales, lait, eau

Jus de fruit, pain,
fromage, eau

Du 30 Mars au 3 Avril 2026

Escalope de 
poulet

Purée

Endives

Compote

Jambon de porc

Purée

Brocolis

Compote

Poisson au beurre 
fondu

Purée

Betteraves

Compote

Sauté de bœuf

Purée

Carottes

Compote

Poisson citronné

Purée

Courgettes

Compote

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

Compote,
yaourt, eau

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nous proposons des produits alimentaires destinés aux enfants issus des labels suivants : 
Bio, Pêche durable, Bleu blanc cœur, Label rouge, Développement équitable et Production locale.

Le lait infantile et BIO
MIXAGE SUR SITE - Sous toute réserve de modifications

Fruit cru et crudités Fruit et légume cuit Plat principal et entrée protidique

Garniture, hors d’œuvre et desserts de féculents Fromage, laitage et desserts lactés


